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113.03.03 輔導同工團契 會議記錄 

形式：線上會議 

出席：沈慈敏、劉頌慈、蔣惠珍、簡憶玲、羅文真、陳佩君、吳怡磊、林光駿、蔡佳諺。 

列席：姚家琪、趙英傑、吳孟倪。 

 

會議內容 

一、課程活動檢討 

1.今天邀請永和教會郭浩恩弟兄分享的遺產法律知多少之成長講座，報名人數 81 人，實

際報到人數 122 人，人數有很大的落差，但感謝主兄姊們回饋收穫很多也很受用。 

2.今天課程相關內容（上課 PPT）經稍作整理後會再上傳給羅文真姊妹，再轉交給中區提

供給兄姊們參閱。 

3.這次有利用電子海報提早作宣傳並積極邀約。 

 

二、婚姻成長講座 

1.日期：113/05/19，地點：內新教會。 

2.方式：由中區社青主辦，中區輔導同工團契協辦。 

3.主題：婚姻的預備與經營 

時間 內容 備註 

8:30-9:00 報到 開場:嚴信義傳道 

9:00-9:30 詩頌  

9:30-10:30 專題(一)準備好進入婚姻 簡明瑞傳道 

10:30-11:00 茶點時間  

11:00-12:00 專題(二)婚後的婚姻經營 簡明瑞傳道 

12:00-13:20 午餐＆休息  

13:30-14:00 小組聊心室(一)  

14:10-14:40 小組聊心室(二)  

14:50-15:20 小組聊心室(三)  

15:30-16:00 疑難解答 Q＆A 趙英傑傳道 

16:10~ 平安再見  

4.當天下午 Q&A 時間題目收集管道：報名時提問、課程當天提問、下午課程帶領時觀察

參與者需要的問題。 

  



5.分組方式：選課表視報名人數及比例調整 

（Google 表單？填表時間？選課方式？請中區社青開會討論決定） 

6.分組座談主題與相關安排：（地點再確認） 

討論主題 
帶領人 2-3位 

(主領、助理、紀錄) 
備註 

1.更了解自己 光駿、 

我是誰？個性？興趣？ 

溝通能力？問題處理能力？ 

信仰觀，金錢觀，人生觀， 

教育觀，工作觀，家庭觀。 

2.更認識對方 惠珍、頌慈 

想找什麼對象？ 

看得順眼，有話聊，相處愉快， 

人格特質。 

金錢理財觀，人生規劃，抗壓性及

情緒管理，朋友和家人相處。 

3.與婚介自由 QA 慈敏、 

所有對婚介相關的疑問或不清楚或

好奇之事，都可以提出來分享討論， 

例如是如何決定要介紹誰的？ 

介紹後可以說不嗎？ 

現在都喜歡什麼條件呢？ 

 

4.如何進行有質感的交往 憶玲、凰品 

能夠溝通、能夠分享悲傷和喜樂、

懂得愛的語言。 

或約定一起閱讀書籍、一起禱告、

一起分享生活工作與信仰…。 

  



討論主題 
帶領人 2-3位 

(主領、助理、紀錄) 
備註 

5.打造我的婚前籌備會 文真、慈歆 

主內聯婚、主前完婚、簡單登記結

婚就好，會堂結婚、戶外婚禮、辦

婚宴…。 

也可以讓未婚社青試著設計自己

想要的婚禮，或許可以從中稍稍

得知年輕人的想法，才能針對重

點予以輔導。 

6.新婚夫妻的過來人經驗談 安祈、 

由年輕的已婚夫妻分享自己結婚

的過程，是自己認識結婚或婚介

介紹結婚，也可分享在不順遂

時，是如何作心理調整的心路歷

程…等。 

7.工作分配： 

中區社青—發公文、報名系統與分組座談的選課安排、與內新教會溝通下午討論地點、 

活動當天流程與時間的掌控。 

輔導團契—專題講員的邀請、分組座談人員的安排。 

 

三、臨時動議 

1.報名方式（提升準確度）：鼓勵使用中區 App、教會總務/資訊股宣傳課程資訊佈達、公

文放報名 QR code、作電子海報及宣傳（附 QR code），維持不收報名費，但在課後鼓勵

自由奉獻。  

2.今年 10 月教養小組的課程需盡快安排。 

 


