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★婚訊 

  ※溪湖教會李佳樺姊妹與斗六教會林宇晨弟兄 6 月 21 日於斗南教會會堂舉辦婚禮。 

   ※豐原教會黃世昱弟兄與台東教會林儀美姊妹 6 月 28 日於豐原教會會堂舉辦婚禮。 

 

 

 

 

◎115.05.24中區原鄉團契聖經講習心得分享 

感謝主耶穌的恩典與帶領，有機會參加這次聖經講習，由主講人劉君豪傳道以「宣道

的使命」作為主題來宣講。大家聚集在神的家中，一同詩頌、聽道、交通與團契中，領受

主所賜屬靈的恩典與造就。 

 

主領人楊佳聲傳道藉由聖經的真理勉勵眾信徒，使我們重新思想主耶穌所交託的使命。 

 

劉傳道更提醒我們，宣道不是少數工人的責任，而是全體信徒共同的信念與使命。因

為主的救恩臨到我們，不只是叫我們得恩典，也要我們成為福音的器皿，首先就是裝備自

己，將所領受的恩典與人分享，使更多人有機會認識真神接受救恩。 

 

透過此次原鄉團契活動，也讓我們更加體會在都會原住民的福音工作需要。因為都會

原住民族群有其獨特的文化背景與生活環境；因此，更需要以愛心、耐心與長久的關懷來

陪伴與牧養。福音工作不只是僅靠一次聚會就可以得到效果，而是持續關懷、代禱與建立

屬靈生命的過程。 

 

在聚會中透過詩歌讚美、信息分享及彼此交通，使弟兄姊妹之間得著激勵與靈性造就，

也讓同靈之間能夠感受到教會中彼此相愛、主內一家的合樂氣氛。感謝主，讓大家在聚會

中不但享受屬靈糧食，也重新點燃宣道愛人的心志。 

 

此外，在會後的愛餐與聯誼交通，也和曾駐牧過中區原住民教會的「顏建中傳道及蕭

有福傳道」泡茶連繫，雖然他們已經退休，但時常關心我們原鄉團契的同靈，在共享餐點

的過程，大家都能彼此聯絡、互相關懷、交流信仰心得，使團契生活更加緊密，也彰顯教

會肢體彼此相愛的精神（羅 12:5）。這樣的團契交通，不僅增進情誼，也使初次參與者感受

到主內家庭的溫暖。 

 

特別感謝主辦單位太平教會及原鄉幹部的辛勞籌備與細心安排，使本次活動能夠順利

完成，榮耀主名，也讓眾人同得造就。 
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▲6/13~6/14三區（中區＋中南區＋南區）婚介聯誼 

6/13中區/中南區/南區：23/21/29；6/14中區/中南區/南區：22/19/27人。 

▲6/21宣道同工成長營 

報名/實到：宣道股 26/25、福音組 88/76、傳道 5/5、其他 25/31人。 

▲6/28職務人員進修會 

報名/實到：負責人 110/105、長執傳道 23/27、其他 4/4人。 

http://central.tjc.org.tw/
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期望未來的團契活動能持續推動原鄉福音工作，並結合中區都會原住民同靈更多投入

參與，彼此配搭、同心事奉，一同關懷原鄉福音事工，有更多弟兄姊妹願意回應主的呼召，

踴躍參與團契與宣道工作，使真道廣傳，帶領迷失的羊群回歸羊圈，也要詳細知道他們的

景況（箴 27:23），預備迎接主耶穌再來。 

 

願一切榮耀、頌讚都歸於天上的真神，阿們。 
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◎115.06.07中區社青聯契羽球賽心得分享 

感謝神的恩典，讓我有機會參加此次「中區社青聯契羽球賽」。這次活動不僅是一場運

動競賽，更是一個促進弟兄姊妹交流、彼此認識與建立情誼的美好聚會。 

 

比賽當天，看見來自各地教會的社青弟兄姊妹齊聚一堂，大家懷著熱情與活力投入比

賽。在球場上，每位選手都全力以赴，展現運動家精神，無論勝負如何，都能彼此鼓勵、

互相扶持，讓我深深感受到在主裡合而為一的寶貴。 

 

透過每一場賽事，我體會到團隊合作的重要性。雙打比賽中，隊友之間需要彼此信任、

互相配搭，正如聖經所說：「若是彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。」在球場上，我們學習

彼此補足不足，也學習謙卑接受建議，這些都是難能可貴的屬靈功課。 

 

此外，藉由此次活動，也讓我看見健康生活的重要。神賜給我們身體作為聖靈的殿，

我們應當妥善管理自己的身體，藉著運動鍛鍊體能，不僅增進健康，也能培養堅持與忍耐

的品格。 

 

感謝所有籌辦同工及裁判的辛勞付出，從賽程安排、場地規劃到活動進行，都展現出

細心與用心，使整場賽事得以順利完成。也感謝每位參與的弟兄姊妹，讓活動充滿歡樂與

溫馨。 

 

願我們不僅在球場上竭力奔跑，更能在屬靈的道路上持守信仰、同心前行。期待未來

還有更多這樣美好的聯契活動，讓大家在主愛中彼此建造、共同成長。「那美好的仗我已經

打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的道我已經守住了。」（提摩太後書 4:7）願一切榮

耀歸於神。阿們。 
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◎115.06.07臺中區迦勒聯契聚會課程分享 

中區迦勒聯契於 115 年 6 月 7 日在北臺中教會舉開，參加人數 226 人。 

靈修課程中，由陳錦榮傳道主領，主題是數算主恩的人生。見證分享全家蒙主保守與

揀選的經過。 

幼年家貧，母親發瘋，父親意外傷害，沒錢醫治成為瘸腳，因著有人傳福音，母親的

病得到醫治受洗歸主，外公也跟著慕道，天天聚會。母親信主，婆婆逼迫打罵，於是父親

帶著母親離開婆家，在外面租房子，生活清苦。 

父親慕道 13 年，是老菸槍，一天三包菸，口出三字經，直到有一天被道理扎心，得到

了聖靈，看見了榮光，從此受洗，大發熱心，那年 49 歲，雖然家境貧困，嘉義教會蓋會

堂，認捐五萬，在神的祝福下，他做木箱賺了 10 萬。 

因家境貧窮，雖然我考上了新竹師範美術系，當時母親又生病住院，弟弟年幼，只好

放棄了，改讀復興商工，晚上開計程車。當我得聖靈時，深受主恩感動，想當傳道，傳揚

福音。為了訓練自己與人相處的能力，做了四年的光復書局外務員。在民國 77 年考上了短

期神學訓練班，從此走向當傳道之路。神的恩典很多，數算神的恩典。 

第三節課由徐正吉醫師分享失智症的預防與治療，失智症非正常的老化，而是腦部慢

性退化的疾病，導致病人對記憶、語言、日常生活的功能有明顯退化，因此，病人對自我

照顧的能力下降。 

阿茲海默症是德國的一位醫生發現的，是腦部的海馬迴萎縮，神經糾結，突觸退化的

疾病。很多因素造成腦部的退化，例如：發炎、

氧化、壓力、粒線體失能、代謝異常、基因、環

境因素、空污 PM 2.5、頭部外傷…等等，影響神

經對於訊息的傳遞，出了障礙。 

失智症不是老年才開始，而是一生累積的結

果。40%的失智是可以預防或延後的。可以透過

教育的提高、血壓及血糖的控制、多運動、多社

交、聽力受損時戴助聽器、戒菸、空氣品質不好

時不要外出、多方學習、動動腦筋，促進神經突

觸的活躍及神經元的再生，均衡飲食，或使用藥

物控制，來延緩或預防失智症的發生。 

失智最常見的三種類型 失智症的特徵 

1.阿茲海默症 

2.血管型中風造成的失智 

3.巴金森氏症 

1.記憶力減退影響到生活（重複發問，重複購物，重複服藥） 

2.計畫事情或解決問題的能力，有困難。 

3.無法勝任原本熟悉的事物。 

4.對時間地點感到混淆，常會迷路。 

5.視覺影像和空間理解困難。 

6.語言表達或書寫出現困難。 

7.東西常擺錯，而且失去找回的能力 

8.判斷力變差。 

9.從職場或社交活動中退出。 

10.情緒和個性改變。 
 


